2013年10月12日、13日臺中市假日活動
	日期
	星期
	時間
	活   動  名   稱
	地     點
	備     註

	10月12日（星期六）

	10/12
	六
	8:00

-
11:00
	◎成人健檢
◎口腔黏膜檢查
◎大腸癌篩檢
◎乳房攝影
◎子宮頸抹片檢查
	豐原區衛生所
(臺中市豐原區中興路136號)
單位：豐原區衛生所
聯絡人：郭淑珠
電話：25261170


	【免費健檢，敬請攜帶IC健保卡】
癌症篩檢項目：
1.子宮頸抹片檢查：30歲以上婦女,每年1次.

2.乳房攝影：45～69歲以上婦女,每2年1次.

3.大腸癌篩檢：50～69歲民眾,男女皆可，每2年一次.

4.口腔癌篩檢：30歲以上嚼檳榔或吸菸者,每2年一次.

成人健檢：
1.40歲以上未滿65歲者，每3年補助一次。 
2.65歲以上者，每年補助一次。 
3.罹患小兒麻痺且年在35歲以上者，每年補助一次。 
4.55歲以上原住民，每年補助一次。
減重報名：
1.6-17歲過重或肥胖者.

2.18-64歲身體質量指數≧20kg/㎡
流感接種：
1. 健保IC卡及身分證件（身分證、兒童健康手冊、戶口名簿或居留證等）。
2. 接種對象：
(1) 6個月以上至國小入學前幼兒
(2) 65歲以上長者、60-64歲高風險慢性病患罕見疾病患者。
(3) 重大傷病者。
安養等機構受照顧者及直接照顧工作人員、居家護理對象。

	10/12
	六
	8:00

-
11:00
	◎大腸癌篩檢
◎乳房攝影
◎子宮頸抹片檢查
	東勢區衛生所
(臺中市東勢區中寧里豐勢路490號)
單位：東勢區衛生所
聯絡人：黃小姐
電話：25873872
	

	10/12
	六
	8:30

-
11:10
	◎Ｘ光巡檢
◎大腸癌篩檢
◎乳房攝影
◎子宮頸抹片檢查
	大明高中
(臺中市大里區新仁路三段210號)
單位：大里區衛生所
聯絡人：楊小姐
電話：24061500
	

	10/12
	六
	8:30

-
11:30
	◎口腔黏膜檢查
◎大腸癌篩檢
◎乳房攝影
◎子宮頸抹片檢查
	大里區衛生所 

(臺中市大里區大衛路82號)
單位：大里區衛生所
聯絡人：楊小姐
電話：24061500
	

	10/12
	六
	8:30

-
11:30
	◎大腸癌篩檢
◎乳房攝影
◎子宮頸抹片檢查
	大雅區衛生所
(臺中市大雅區中清路二段186號)
單位：大雅區衛生所
聯絡人：劉小姐
電話：25661091
	

	10/12
	六
	9:00
	清水區公所舉辦「2013清水地景藝術節開幕式暨社區嘉年華會」
	清水區鰲峰山公園風箏區
	

	10/12
	六
	9:00
	游藝心境-阮麗英油畫創作展
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	展覽期間：102年9月27日至10月27日

	10/12
	六
	9:00
	百年好荷-祝建太攝影展
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	展覽期間：102年9月27日至10月20日

	10/12
	六
	9:00
	2013年第三屆臺中國際攝影藝術展覽
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	展覽期間：102年9月27日至10月20日

	10/12
	六
	9:00
	纖艷出色〜102年纖維‧時尚‧綠工藝
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	展覽期間：102年9月6日至12月15日

	10/12
	六
	9:00
	臺中市石友會第二屆第二次會員成果展
	屯區藝文中心展覽室B
	展覽期間：102年9月28日至11月3日，免費參觀

	10/12
	六
	9:00
	自在優遊墨趣中─蔡友書畫個展
	屯區藝文中心展覽室A
	展覽期間：102年9月21日至11月17日，免費參觀

	10/12
	六
	9:00
	2013戲胞藝起來

《亞洲戲劇好好玩》

戲劇推廣展示
	屯區藝文中心大廳（太平區大興路201號）
	展覽期間：102年8月8日至10月20日，免費自由入場

	10/12
	六
	9:00
	蘇智偉木刻版畫創作個展~『刻板印象』
	屯區藝文中心美學空間
	展覽期間：102年9月14日至10月27日，免費自由入場

	10/12
	六
	9:00
	第12屆全國百號油畫大展
	港區藝術中心展覽室A（清水區忠貞路21號）
	展覽期間：102年9月14日至11月10日，免費參觀

	10/12
	六
	9:00
	「臺中市雕塑學會2013會員聯展」
	港區藝術中心展覽室B（清水區忠貞路21號）
	展覽期間：102年9月21日至10月13日，免費參觀。

	10/12
	六
	9:00
	「拾勤畫會2013年聯展」
	港區藝術中心展覽室C（清水區忠貞路21號）
	展覽期間：102年9月28日至10月27日，活動免費。

	10/12
	六
	9:00
	讓火說故事─陳闌美柴燒個展
	大墩文化中心文物陳列室(一)（西區英才路600號）
	展覽期間：102年9月28日至10月23日，免費參觀。

	10/12
	六
	9:00
	宜古宜今─沈培澤木雕個展
	大墩文化中心文物陳列室(二)（西區英才路600號）
	展覽期間：102年9月28日至10月23日，免費參觀。

	10/12
	六
	9:00
	「洪俊河作品展」、「張毓國2013創作展─生命･傳說」、「林株楠、林玉梅兄妹聯展」、「山水光景—連瑞芬棉布水墨畫展」及「吳水沂2013陶瓷藝術設計展」
	大墩文化中心（西區英才路600號）
	展覽期間：102年10月5日至10月23日，免費參觀。

	10/12
	六
	9:00

-

13:00
	臺中市勞工大學10週年慶成果展
	臺中市政府臺灣大道市政大樓惠中樓中庭(西屯區臺灣大道三段99號惠中樓1樓)
	成果展期間自10月7日上午9時至10月12日下午1時止。

	10/12
	六
	9:00
-
12:00
	第38屆國泰全國兒童繪畫比賽
	港區藝術中心廣場（清水區忠貞路21號）
	活動免費，現場報名。

	10/12
	六
	9:30
-
11:30
	河邊春夢咖啡品嚐
	石岡區圖書館親子館
	遇雨則停

	10/12
	六
	10:00
	「九九之尊兩岸書畫聯展」開幕式
	大墩文化中心大墩藝廊(四)（西區英才路600號）
	

	10/12
	六
	10:00
	影片欣賞

－紅酒燉香雞(保護級)


	大墩文化中心視聽放映室（西區英才路600號）
	每一場76座位，為維護公共安全，座位額滿或開始放映即不再入場。

	10/12
	六
	10:00
	Story Happy & Fun:

●The Runaway Beard
主講：學習工場
	大墩文化中心兒童室（西區英才路600號）
	參加對象：具備簡單英語聽力者為宜。

	10/12
	六
	10:00
	電影放映-

長路將盡
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	電影放映活動，免費入場

	10/12
	六
	10:00

-

12:00
	臺中市勞工大學專題演講-反敗為勝的奮鬥人生

主講人：賴憲政

（財金書作家、名節目主持人）
	臺中市政府臺灣大道市政大樓4樓集會堂(西屯區臺灣大道三段99號惠中樓4樓)
	臺中市勞工大學洽詢電話：2280-5517。

	10/12
	六
	10:00
	「2013中臺灣農業博覽會-臺中週」
	南投市中興新村921重建感恩紀念公園
	

	10/12
	六
	10:00
	臺中市后里區花卉藝術文化活動
	后里區后里馬場(后里區寺山路41號)
	

	10/12
	六
	10:30
	「2013臺中市松柏國民美展」開幕式
	港區藝術中心中央畫廊、清水廳、掬月廳、二樓展示場（清水區忠貞路21號）
	展覽期間：102年10月12日至11月3日，免費參觀。

	10/12
	六
	10:30
	親子聽故事時間
●Pinocchio
主講：故事方舟
	大墩文化中心兒童館（臺中市興安路一段162號）
	

	10/12
	六
	11:00
-
16:00
	兒趣手作營
	金典 綠園道商場
	

	10/12
	六
	13:30
	2013臺中爵士音樂節─爵士新秀比賽（複賽）
	美術園道圓形廣場

(五權五街與五權西四街口)
	

	10/12
	六
	14:00
	影片欣賞

－愛樂時光(保護級)
	大墩文化中心視聽放映室（西區英才路600號）
	每一場76座位，為維護公共安全，座位額滿或開始放映即不再入場。

	10/12
	六
	14:00
-
20:00
	元氣遊市集
	草悟道（勤美術館旁）
	

	10/12
	六
	14:00
-
20:00
	趣味手作營
	勤美術館
	

	10/12
	六
	14:00

-

16:00
	親子共讀繪本導賞與玩具DIY彩繪活動
	大里區圖書館兒童室
	請繪本專家帶領親子共賞繪本，同時透過玩具DIY彩繪活動，培養親子親密關係。

	10/12
	六
	14:00

-
17:00
	校園無菸青春樂
	文心森林公園
單位：保健科
聯絡人：林小姐
電話：25265394

分機：3180
	活動前200名送限量清新好禮，闖關送美食消費金刮刮樂、無菸亮彩手機袋，並有平板電腦、腳踏車、MP3等大獎及道地農特產小吃，歡迎全家一起同樂。

	10/12
	六
	14:00
	電影放映-

幸福來訪時
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	電影放映活動，免費入場

	10/12
	六
	14:30
	講座-

心靈SPA-用挫折按摩鬥志
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	講座活動，免費入場

	10/12
	六
	14:30
	重陽節活動:「大手牽小手一起樂逍遙〜重陽敬老傳統布袋戲饗宴」。〜臺中聲五洲掌中劇團演出〜六羽逍遙傳

	大墩文化中心演講廳
	民眾免事先報名、免費參加。

	10/12
	六
	15:00

-

16:30
	102年臺中公園湖心亭假日廣場─馬興戰鼓團
	湖心亭周邊廣場
	

	10/12
	六
	15:00
	親子故事屋：阿里巴巴和四十大盜
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	兒童閱讀活動，免費入場。

	10/12
	六
	15:00
	「English corner time」

●The Very Hungry Caterpillar
主講：英語志工(Violet、Shirley) 
	大墩文化中心兒童室（西區英才路600號）
	參加對象：具備簡單英語聽力者為宜。

	10/12
	六
	16:00
-
17:00
	青春UP舞台
	草悟道（全國飯店斜對面）
	

	10/12
	六
	18:30
-
19:30
	創藝IN舞臺
	草悟道（全國飯店斜對面）
	

	10/12
	六
	19:30
	三隻小豬─小青蛙劇團
	屯區藝文中心演藝廳
	《表演》

兩廳院售票200/300/400/500元

	10/12
	六
	19:30
	愛在巴黎弦情夜-張群小提琴音樂會
	港區藝術中心演藝廳（清水區忠貞路21號）
	活動免費，現場劃位入場。

	10月13日（星期日）

	10/13
	日
	8:00

-

11:30
	『關懷家鄉、我愛清水』親子現場寫生比賽

	港區藝術中心廣場（清水區忠貞路21號）
	活動免費，現場報名。

	10/13
	日
	10:00
	兒童室「大姊姊說故事」
●蒲島太郎

  主講：大開劇團
	大墩文化中心兒童室（西區英才路600號）
	

	10/13
	日
	10:00
	電影放映-

一路玩到掛
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	電影放映活動，免費入場

	10/13
	日
	10:30
	親子聽故事時間
●愛的大冒險：忘了王國

  主講：林敬鈞老師
	大墩文化中心兒童館（臺中市興安路一段162號）
	

	10/13
	日
	13:30

-

17:30
	「自由&界線」-閱讀教育系列電影賞析講堂
	沙鹿區圖書館演講廳
	

	10/13
	日
	14:00
-
20:00
	元氣遊市集
	草悟道（勤美術館旁）
	

	10/13
	日
	14:00
-
20:00
	趣味手作營
	勤美術館
	

	10/13
	日
	14:00
	影片欣賞-

紅酒燉香雞(保護級)
	大墩文化中心視聽放映室（西區英才路600號）
	每一場76座位，為維護公共安全，座位額滿或開始放映即不再入場。

	10/13
	日
	14:00
	電影放映-

戀戀火金姑、海豚的圈圈、白海豚練習曲
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	電影放映活動，免費入場

	10/13
	日
	15:00
	親子故事屋：What a Big pumpkim!
	葫蘆墩文化中心(豐原區圓環東路782號)
	兒童閱讀活動，免費入場

	10/13
	日
	15:00
	假日廣場-薩野樂團
	港區藝術中心瓜棚廣場（清水區忠貞路21號）
	活動免費，自由入場。

	10/13
	日
	16:00
-
19:30
	創藝IN舞臺
	草悟道（全國飯店斜對面）
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